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PREMESSA 
 

VALUTAZIONE DEL SOGGETTO CON LESIONI  

 
La LdD è espressione di una alterazione globale dell’equilibrio metabolico del paziente 
ipomobile pertanto deve essere affrontata con una visione olistica: inquadramento a 360 gradi 
del paziente, seguendo un approccio di tipo multidisciplinare, onde ricavarne il maggior 
numero di dati possibile che ci permettano di individuare le criticità che hanno determinato il 
manifestarsi della lesione.  
 
Una valutazione globale si basa sul seguente schema riassuntivo: 
 
Trattamento generale, volto al riequilibrio delle alterazioni metaboliche del paziente. 
 
Trattamento causale, al fine di ridurre le forze di pressione che gravano sulla superficie lesa. 
 
Trattamento locale, inteso come la messa in opera di tutta una serie di interventi volti alla 
correzione delle cause di ritardo di riparazione tissutale locali. 
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