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SCHEDA DI INDIVIDUAZIONE DEI 

PAZIENTI A RISCHIO (SCALA DI KNOLL) 
 

Dare un voto per ogni parametro e riportarlo nella colonna a destra 
 
  

Cognome 
 

  
Nome 
 

  
Età 
 

 
 

 
Parametri 

 

 
0 

 
1 

 
2 

 
3 

 
Voto 

Stato 
Generale 

Della salute 

Buono Discreto Scadente Pessimo  

Stato 
Mentale 

Vigile Letargico Semicomatos
o 

Comatoso  

Attività 
 

Deambulante Deambulante 
con aiuto 

Obbligatorio 
su una sedia

Allettato  

Mobilità 
 

Completa Limitata Molto limitata Immobile  

 
Incontinenza 

Nessuna o 
catetere 
urinario 

 
Occasionale 

Normalmente 
urinaria 

Urinaria 
totale e/o 

fecale 

 

Nutrizione 
orale di solidi 

Buona Discreta Scarsa Assente  

Nutrizione 
orale di liquidi 

Buona Discreta Scarsa Assente  

Predisposizio
-ne a malattie 

Assente Bassa Discreta Elevata  

 
 
                                               PUNTEGGIO TOTALE 
 

 
___________

 
N.B.: Il punteggio dei parametri nelle caselle grigie va raddoppiato. 

 
UN TOTALE DI 12  O  PIU'  =  PAZIENTE A RISCHIO 

ADOTTARE PROTOCOLLO DI PREVENZIONE 
 

 


