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EUCALIPTO

E originario di Australia, Nuova Guinea, Isole della Sonda. E stato sfruttato per prosciugare le zone
acquitrinose, perché la sua rapida crescita richiede molta acqua, e per l'effetto insetticida e
antiparassitario dell'olio essenziale secreto dalle foglie. L'Eucalyptus globulus € la specie piu ricca di
olio essenziale.

In genere si distillano le foglie degli esemplari adulti. L'essenza allo stato grezzo deve essere
purificata a causa della presenza di aldeidi, che darebbero all'essenza un cattivo odore e
provocherebbero la tosse.

Indicazioni generali

Una singolare proprieta dell'eucalipto, € quella di essere efficace per ogni tipo di febbre, da quella
puerperale a quella malarica, a quella intermittente del morbillo a quelle che si manifestano in
maniera violenta (influenza). E' molto buona, per preparare deodoranti per l'igiene personale e come
deodorante per gli ambienti.

Trattamenti
Bagni, maniluvi, pediluvi, fumigazioni, inalazioni.

Pelle
Buono come disinfettante e cicatrizzante, stimola la circolazione del sangue; lenisce il bruciore
dovuto da punture di insetti.



